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CURSO TÉCNICO EM MASSOTERAPIA 

DELIBERAÇÃO CEED/RS Nº- 191/2022 

EIXO TECNOLÓGICO AMBIENTE E SAÚDE 

 

COMPONENTE CURRICULAR 

PORTUGUÊS APLICADO                                                                

LEGISLAÇÃO E ÉTICA PROFISSIONAL                                                         

ANATOMIA MUSCULO ESQUELÉTICO                                             

NOÇÕES DE PRIMEIROS SOCORROS                                                         

INTRODUÇÃO A MASSOTERAPIA                                                    

MASSAGEM ESTÉTICA                                                               

DRENAGEM LINFÁTICA MANUAL                                                   

GESTÃO DE MARKETING E EMPREENDEDORISMO              

NOÇÕES DE NUTRIÇÃO                                                               

ANATOMIA DOS ÓRGÃOS E SISTEMAS           

ABORDAGENS PARA PRÉ E PÓS-OPERATÓRIO 

TÉCNICAS DA MASSAGEM SHIATSU                        

TÉCNICAS DA MASSAGEM AYURVEDA                     

PRÁTICAS INTEGRATIVAS 

TÉCNICAS DA MASSAGEM DESPORTIVA                                               

TÉCNICAS DA MASSAGEM REFLEXOLOGIA PODAL E QUIRODAL       

FUNDAMENTOS DA MASSAGEM LABORAL                        

MASSOTERAPIA APLICADA AS PATOLOGIAS TRAUMATO – ORTOPÉDICAS                                                                

IMUNOLOGIA E PATOLOGIA CUTÂNEA                               

AVALIAÇÃO E PLANOS DE TRATAMENTO                           

CARGA HORÁRIA TOTAL: 1.200H 

 


